Rapport, Stenhammarprojekt med NUS nov. 2015 till mars 2016.

Av: Bjorn Sikstrom

Bakgrund

Detta projekt ar ett samarbete mellan tonsattaren Bjoérn Sikstrém och Norrbottens
Ungdomssymfoniker (NUS) vars forsta fas gérs inom ramen fér Foreningen Svenska Tonsattares (FST)
Stenhammarprojekt. Samarbetet ar ett pedagogiskt projekt med syfte att dels undersdka vilka tankar
ungdomarna har kring att spela sina instrument i orkestern och kring den musik de spelar och det ska
dven skapa intresse fér komponerande och en 6kad forstaelse for hur orkestermusik fungerar.
Projektet ar uppdelat i tva faser, forst en undersokande och pedagogisk del och sedan en del dar
Bjorn Sikstrom komponerar ett nytt stycke for NUS, baserat pa ungdomarnas tankar kring musiken.
Projektet drivs av Bjorn Sikstrom som sjalv spelat i orkestern, Leif Karlsson, orkesterns konstnarlige
ledare och Kristina Enquist som &r producent pa Norrbottensmusiken. Det hela finansieras av
Foreningen Svenska Tonsattare och Norrbottens Lans landsting med Norrbottensmusiken som
projektagare. Denna rapport handlar om arbetet med den forsta fasen av detta och fungerar som en
sammanfattning av den.

Arbetsmetod

Arbetet med denna forsta fas delades in i tre delar: forst en traff dar Bjorn och orkesterns musiker
samtalar kring fragor (se bilaga 1) om vad musikerna tycker och tanker om att spela sina instrument
och att spela i orkester. Darefter fick de som ville gad med i en sarskild kompositionsgrupp som via en
mail-grupp fick lara sig mer om komposition och orkestermusik. De fick dessutom komma med
ytterligare idéer till det nya stycket som Bjorn ska komponera. De som ville fick dven komponera
egna idéer som kan infogas i det nya stycket. Slutligen gjorde Bjorn ett antal korta och en lang skiss
pa hur ett nytt stycke kunde tankas lata. Gruppen har sedan kunnat vélja de idéer bland skisserna
som de bast tycker stammer dverens med deras egna preferenser.

Anledningen till att vi valde denna korrespondensbaserade metod ar att orkesterns medlemmar ar
utspridda Over ett stort geografiskt omrade, sa det ar mycket svart att traffas och eftersom orkestern
bara ses ett fatal ganger per ar behover de den korta tiden till repetitioner. Metoden mojliggjorde
ocksa fér medlemmarna att sjalva bestamma i vilken grad de ville engagera sig i projektet.

Genomférandet

Denna forsta fas av projektet inleddes i samband med orkesterldgret den 14:e november 2015.
Under eftermiddagen fick Bjorn och orkesterns olika sektioner chans att traffas och samtala kring ett
antal fragor som Bjorn forberett tillsammans med Leif Karlsson och Kristina Enquist. Samtalen blev
mycket lyckade da det visade sig att orkesterns medlemmar hade valdigt mycket att sdga. Alla samtal
spelades in och finns transkriberade i bilaga 2.



Darefter fick de som ville vara med kompositionsgruppen och tretton deltagare anmalde sig. | den
efterfoljande korrespondensen har utbildningsmaterialet varit utformat pa ett sadant satt att det ska
fungera oavsett vilka forkunskaper deltagaren har. Saker som musikalisk form, orkestrering, och olika
satt att ta sig an komponerandet av ett nytt orkesterstycke har diskuterats. Sedan komponerade
Bjorn ett antal kort skisser med olika exempel pa harmonik, melodik och rytmik dar deltagarna fick
komma med synpunkter pa och vélja de exempel pa karaktarer de gillade bast. Med dessa val som
utgangspunkt komponerade sedan Bjorn en lite langre skiss (ca: 2 min musik) som deltagarna sedan
an en gang fick ge synpunkter pa.

Slutsatser

De intryck jag fatt av detta projekt och i synnerlighet av samtalen den 14:e november &r att
orkesterns medlemmar verkligen tycker att det ar roligt att spela tillsammans. De har dessutom
ganska mycket egna asikter om vad som ar bra och mindre bra komponerad orkestermusik. Har ar en
liten sammastallning av nyckelord for ndgra av de saker som orkestern tycker karaktariserar ett bra
orkesterstycke.

e Filmmusikaliskt, storslaget och episkt.

e Variation.

e Vacker melodik.

e Kammarmusikaliskt samspel.

e Enlagom blandning mellan "markliga” (dissonanta, stamningskapande) och vanliga
(konsonata) karaktarer.

e Garna nagot snabbare parti.

e Kraftigt och maktigt.

e Bade riktigt svaga partier och maffigare dar alla &r med.

e Svangiga rytmer.

Men jag har dven fatt intrycket av att det finns en nyfikenhet pa sadant som lite grann faller utanfor
ramarna for den klassiska repertoaren. Till exempel generéverskridanden och ovanliga och garna lite
galna inslag.

Den aterkoppling jag fick pa fragorna och arbetet med skisserna har gett mig en oerhort gedigen
grund att borja komponera ifran nar jag senare kommer att paborja arbetet med det nya
orkesterstycket. For mig personligen har projektet varit valdigt inspirerande, utvecklande och det har
varit en fin utmaning att forsoka satta mig in i deras perspektiv.

Som jag ser det har projektet hittills varit framgangsrikt pa manga plan och som avslutning pa denna
fas fick gruppen svara pa en enkel enkat om arbetet hittills. Samtliga respondenter svarade att deras
intresse for komposition 6kat genom detta projekt och det kdnns ju valdigt roligt!

Nu aterstar bara att tillampa alla dessa idéer och ta sig an den andra fasen i detta projekt.



Bilaga 1: Fragestillningar, fragor till traff med orkestern den 14/11 2015

e Nar ar det som roligast att spela ditt instrument?
- Och varfor? Ge exempel.

e Nar ar det som roligast att spela tillsammans i orkester?
- Ge exempel pa hur sadan musik kan tankas vara.

e Vad tycker ni kdnnetecknar ett riktigt bra orkesterstycke?
- Vilka ingredienser bor finnas med?

e  Vad tycker ni om den musik ni spelar i orkestern?
- Finns det nagon typ av musikaliskt uttryck som ni skulle vilja spela som inte finns i er
nuvarande repertoar?

e Finns det nagot ni ar nyfikna pa och skulle vilja prova i ett nytt orkesterstycke?

e Skulle nagon av er vilja vara med i en mindre grupp som tillsammans med mig jobbar fram
idéer for det nya stycket?



Bilaga 2: Orkesterns svar, transkription, intervjuer 14/11-15

Strakarna:

Nar tycker ni att det &r som roligast att spela era instrument?

-Nar det gar bra.

-1 orkester, tillsammans med andra.

Ar det ndgon speciell typ av musik d&, finns det ndgot som &r extra intressant eller roligt att spela?

-0j, nej da... kammarmusik, eller sahar...

Ok, ar det nagon annan som har idéer och tankar om det?

-Jag gillar filmmusik, typ star wars.

Ok, far jag fraga varfor?

-Jag vet inte, jag tror att om det &r en film sa blir det som en kansla med ocksa...

-Ofta mer storslaget och episkt ocksa...

Och det gillar ni?

-Mmm...

Nar ni spelar tillsammans med de andra sektionerna, finns det da situationer som &r extra roliga att spela?
-Nar det ar mycket slagverk och bomber och granater...

Gillar ni att spela tillsammans med dem nér det hdander mycket?

-Ja, precis, om det ar sa att man bygger upp nagot och man kan explodera med mycket bas och slagverk och sadar... men inte hela tiden.
-Jag tycker det ar kul ndr man kdnner att alla stammor verkligen behdvs, typ en tema som vandrar emellan.
-Nakna tajta pizz! Nar de ar riktigt tajta, sa att det later som att det bara &r en som spelar.

-Om dom blir tajta!

Vad tycker ni kdnnetecknar ett riktigt bra orkesterstycke, vilka ingredienser ska finnas i ett sadant?

-Det maste finnas finess, det ska vara unikt.

Kan du ge nagot exempel pa ett sddant stycke?

-Naa, inte pa rak arm. Men det ska vara nagot man inte har hort férut.

-Om det ar mycket variation &r det ofta ett bra stycke, sa det inte ar samma hela tiden, utan det ska vara manga delar som &r valdigt olika,
da ar det roligt att spela.

-Att det byggs upp tycker jag ar ganska viktigt, att allt ska vara med pa slutet.
Att ga fran det lilla till det stora och tvart om, kanske?

-Mmm...

Nagon annan som har nagra tankar?

-Jag tanker en vacker melodi som man kdnner att man bara sugs in i och garna med en stdmma. Fast det behdver ju inte vara
supermelodiskt heller, men att man danda kan kdnna att man kan beratta nagot med det.



Nagon fler som har tankar om det perfekta orkesterstycket?

-Ja, men lite som Jasmine sa, att alla har en roll, att alla kanske far spela melodin en gang, sa att det inte bara blir en kompstamma.
Finns det nagot som ni skulle vilja spela som inte finns i er nuvarande repertoar?

-Lord of the Rings.

Varfor det?

-For att det ar valdigt bra musik, jag vet inte vad jag ska sdga om det.

-Det &r val kul att blanda lite gammalt och nytt, sa att det inte bara blir gammal musik. Vi har ju spelat Indiana Jones nagon gang, sa man far
lite filmmusik och sa dar, men jag vet inte riktigt om jag saknar nagot...

Men om man pratar lite mer ur ett generellt perspektiv, kan man da saga, till exempel: mer melodiskt, mer rytmiskt eller... mer kaos?
-Mer kaos!

Instdmmer ni andra i det?

-Mmm, ja...

-Det beror pa vad det ar for kaos, kontrollerat kaos kanske.

Trablas:

Nar ar det roligast att spela era instrument och varfoér?
-Nar roret funkar (skratt).

-Jag tycker det ar roligast nar vi spelar alla samtidigt...
Nar det &r liksom tutti?

-Ja, fast ocksa hela trablaset...

-Jag tycker det ar kul nar alla spela, fast ocksa sa att man har sin egna grej i det har, sa att det inte bara &r att jag dubblerar den har
stdmman.

-Att var och en har en solobit...

-Eller kanske inte solo, men att man har en tersett (trio?) eller duett...

-Jag tycker att det ar roligt nar man har en egen melodi...

Lite som i Bachs musik da eller? (kontrapunktiskt)

-Det &r lite svart...

-Det kan ju ocksa vara att man har olika melodier pa olika stallen.

Nar ar det da roligast att spela tillsammans i orkester, hur later sddan musik?

-Jag tanker att man liksom inte har en sorts favoritmusik, det ar ju valdigt kul att spela Battlefield som vi gér nu. Men det &r ju roligt att
spela, till exempel Chaminade ocksa och de éar ju helt olika.

-Sa jag tror att jag menar om man upplever om stdmman ar valskriven, om man far tillféra nagonting.

Hur ar en stamma nar den ar valskriven?



-Den passar in med de andra...

-Det ar ackord och sadant dar(??).

-Den &r inte sa jattesvar att intonera ihop.

-Kanske att den ar betydelsefull, &ven om den bara &r en kompstamma.

-Man vill ju inte spela nagot som inte hors eller som ingen bryr sig om...

-Aven om det &r komp s vill man ju kdnna at den behévs. Alltsa det spelar ndgon roll om man spelar den eller inte.

-Jag tycker att det &r lite mindre roligt att bara spela typ en rytm, alltsa som inte tillfor sa jattemycket. Det &r roligare att spela en melodi
som framgar lite.

Vad tycker ni kdnnetecknar ett riktigt bra orkesterstycke, vilka ingredienser ska finnas med i ett sadant?

-Att man tar fram det basta fran varje instrument. Olika instrument har ju olika egenskaper, att man framhaver dem.

-Ocksa alla de olika instrumentgrupperna.

-Och att det ibland kanske &r tunnare och kanske nagon solo-stamma och sa ibland sa ar det sadar jattemaffigt med alla pa en gang.

-Olika karaktarer pa stycket, att i bérjan har man kanske en speciell karaktar och sa vaxer den och férandras med musiken. Jag gillar ju det
har med Battlefiled, det byter ju som stycken i sig sa da far man ju det har tydliga karaktérsbytet. Att fa med sadant i musiken ar nice.

-Och sa att det blir, sa tunt som du sa, att nar vi har valdigt, valdigt svagt da ar det ndstan ingen annan som spelar, sa vi verkligen kan spela
sa svagt.

Har ni nagra fler tankar om det perfekta orkesterstycket?

-Nar det som star &r realistiskt. Ibland kan de sta nagot som inte kdnns sa roligt, han som skrev det dar ar nog inte klarinettist eller oboist.
-Fast det ar ju anda kul med en utmaning ocksa... det far inte vara for latt tycker jag.

-Nej, det ska ju vara lite svart, men anda éverkomligt.

Om man pratar karaktar pa musiken da, gillar ni mycket rytmer, melodier, gillar ni dissonanser eller ska det vara konsonant, harmoniskt...
vad tanker ni om sadana saker?

-Jag ar mer for melodier...

-Inte fér mycket dissonanser...

-Ja, men det kan vara ganska trevligt... (dissonanser)

-Det kan vara rétt trevligt...

-Men det far inte bli for mycket heller...

-Det blir lite jobbigt att intonera.

-Det skapar ju en mer spannande stamning med dissonanser, for att skapa ett extra lager pa nagot stélle...det &r nice.
-Kanske de l6ses upp till nagot, vanligt eller snyggare.

Sa ni kan tanka er nagot som ar valdigt markligt, mystiskt och dissonant som sedan gar till nagot valdigt vackert?
-Ja, absolut.

-Men kanske inte ett helt orkesterverk som ar atonalt.

-Sa kdnner man att man kanske behover nagon tempo-grej efter det, sa man inte somnar.

-Det basta vore om man kunde kombinera allt till en lagom blandning.



Brass:

Nar ar det som roligast att spela era instrument, och varfor?

-Nar trombonerna har solo.

Nagon speciell typ av karaktar pa solot?

-Alltsa nar det ar sadar kraftigt och maktigt... liksom det ar som héjdpunkten i laten nar trombonerna har solot.
Ni andra som inte spelar trombon, da. Vad sager ni?

-Det &r val ganska snyggt nar det ar feta brassklanger... fanfarigt.

-Det &r kul nar det ar lite call and response ocksa, att en grupp spelar (trumpeter) och sedan svarar trombonerna och sa fortsatter hornen
pa det... lite sadar fram och tillbaka.

-Jag gillar klanger, schyssta klanger...

Hur ar en schysst klang da?

-Hornkvint!

-Mycket nior och dim och sadar, sant som upploses, garna ganska klustriga, kanske svaga som sedan gar 6ver i starkt.
Att spela i orkester tillsammans da, kan ni ge exempel pa nar det kdnns som bast att spela hela orkestern tillsammans?
-Nar det ar starkt (skratt)...

Ingen som gillar att spela svagt?

-Nej.

-Nar straket far vara matta.

-Vad som helst utom att spela efterslag, efterslag och boppar, det ar jattetrakigt.

Brassare brukar ju gillar rytmer?

-Ja, men det gar bra... svangiga rytmer.

Melodier?

-la...

Vad kdnnetecknar ett riktigt bra orkesterstycke, vilka ingredienser bor ett sadant innehalla?

-Att alla har nagot att gora, sa att det inte bara blir bop, bop, bop...

-Att man inte fixar det avista... da tycker jag att det ar bra.

-Jag tycker att det ska vara ovantat ocksa, nagostans i laten, sa att man inte véntar sig direkt fran borjan.
-John Williams, kan man saga, gor lite som honom sa blir det bra.

Hur ténker ni andra, har ni idéer om hur det perfekta orkesterstycket, hur dr det upplagt?

-Det &r svart att saga...

Om man pratar form till exempel, det finns ju stycken som har ungefar samma material hela tiden, som Bolero och sedan finns det stycken
som ar valdigt varierande?

-Det ska inte vara for mycket roligt, men litegrann.



Ar det ndgot som ni dr nyfikna pa att testa i ett nytt stycke som ni inte kanske har testat férut?
-Vi har inte spelat sa mycket nar alla ar sordinerade, det ar ganska snyggt, tycker jag.

-Men ocksa sadana har effekter ar roliga att spela.

-Spela med plunger.

-Ja precis, wah wah, det ar ju kul.

-Och att det anvands rétt, att det ar grejor som hors.

-Glissando i trombonerna...

-Det maste finnas.

Om man pratar héga och laga toner, vad tycker ni ar mest intressant och roligt att spela?

-Om det ligger for hogt blir det bara skrikigt och kixfest... tycker jag.

-Det ar ju lite kul...

Finns det nagra musikaliska uttryck som ni skulle vilja testa som ni inte har i er nuvarande repertoar?

-Vi har ingen improvisation, alltsa det kan ju vara en period dar man improviserar 6ver typ fyra toner och sa spelar alla de tonerna sa att
det blir som ett kluster, lite sddana prylar ar ju kul.

Vad séger ni andra?
-Mmm...

-Det var en bra idé.

Slagverk:
Nér ar det som roligast att spela era instrument, och varfor?

-Jag kdnner att, nar man spelar slagverk ibland sa ar det ofta att man har lite att géra och det satter stopp for det musikaliska flodet,
eftersom allt man gor ar att rdkna takter och sa har man ett slag, sa man liksom inte kommer in i musiken... Om man bara har lite att géra
ar det bra att gora det direkt, eller vad man nu ska séga... istallet for att halla energin uppe.

-Jag haller med om att det ar roligare nar det finns saker att gora... och om man é&r flera slagverkare att alla spelar hyffsat mycket. Det
behdover liksom inte vara hela tiden, sa att vi far samarbeta mycket, men ocksa samarbeta med andra instrument. Liksom att man har

grejor som kommunicerar med varandra i hela orkestern.

-Nu har vi med chimes till exempel (i Battlefield), av allt vi spelar sa ar det med fyra toner en gang. Och det kdnns som att de passar dar,
men ska man ha med ett instrument sa ska det vara valdigt, valdigt viktigt eller sa ska det vara med lite mer.

Nar ni spelar hela orkestern, nar ar det som roligast att spela tillsammans. Kan ni ge exempel pa samspelet och vilken typ av musik?

-Allts3, jag tycker det ar kul nar man har vissa markeringar 6ver allt, eller om vi markerar samtidigt som hela bleckbldssektionen, valdigt
kraftfullt.

-Vi tycker om kraft, fortissimo, det &r ju harligt nar man far rgja lite.

-Det finns ju delar av orkestern som ar valdigt perkussiva, och da &r det bra om man kan ha ett samspel mellan, till exempel brass och
slagverk da.

-Jag haller med om ndr man ska typ markera olika saker. Men sedan tycker jag att det ar roligt att spela nar det ar typ fartfyllt liksom, inte
nar det ar for sakta da kan man tréttna, utan nar det liksom hander saker.

-Jo, man vaknar till lite da.



-Jag kanske kan ndmna det, pa Battlefield vi kor nu, tycker jag att den roligaste delen jag har, det ar nar det ar svart, alltsa tekniskt sett
svart att spela, men samtidigt valdigt kul. Alltsa jag har typ sextondelar, jag har snabba byten mellan olika pukor och sadant.

-Sjalva musiken i helhet déar &r ju, den satter ju sig pa hjarnan och da ar det kul. Om det liksom ar for taget ur luften sadar, sa brukar det
kadnnas lite... taget ur luften helt enkelt (skratt).

Hadr fdr jag en fréga om min musik och jag svarar att jag komponerat bdde konstigt och mera ldttlyssnat och tycker att bada sorterna ér
vdldigt kul att jobba med.

-Jag tycker ocksa om nér det &r lite blandat liksom, ett stycke behdver inte ha samma karaktar, det kan vara en del som &r valdigt atonal
och konstig och sedan kommer nagot groove:igt, jag gillar nar det véxlar lite.

Vad tycker ni kdnnetecknar ett riktigt bra orkesterstycke, vilka ingredienser bor finnas med?

-Nagot som jag letar efter i bra stycken det ar 6vergangar mellan olika kanslor i stycket, om man gar fran en langsam, till en mer kraftigare
version och sedan tillbaka till en lite snabbare. Sa sjdlva 6vergangen mellan dar, det ar nastan viktigare an innehallet i delarna. For det ar
dom som binder samman hela stycket.

Kan man saga variation?

-Ja.

Vad tycker du?

-Jag tycker ocksa om nér det &r lite variation, sa det inte bara blir samma utan att det hander lita saker.

Ar det ndgra speciella instrument som ni tycker, det har skulle jag vilja ha med?

-Trummor, trummor, trummor...

Nagon speciell typ av trummor?

-Men du tycker ju om att spela mallets...

-Ja, det ocks3, ja, jag kan nog inte bestamma mig... trummor ar ju roligt att spela och det ar ju ett instrument dar en hel slagverkssektion
kan enas och jamma pa utan att det stor for mycket... fast jag kan inte bestdmma mig...

-Jag gillar virveltrumma, att lagga typ sextondelar, attondelar, sjattedelar (sextoler), och sa olika markeringar och sadant... sa man far leka
runt med sadant sa att det blir nagon slags stadigt attondels... ta, ta, ta, ta, taka... groove:igt, varierat och sa.

-Och bastrumma ar ju alltid trevligt att ha.

-Och timpani ar ju ocksa...

-Vibrafon ar ju jattetrevligt nar det &r med, om man far fram det pa ett bra satt liksom. Ibland har vibrafon varit med och man har kant att,
vad har den for mening liksom? Det later fint men... Jag tycker om vibrafon, den far en annan karaktar, musiken, pa nagot vis, nar det ar
vibrafon med liksom.

Det perfekta orkesterstycket, kan ni beskriva det?

-Ginastera, sats fyra, Malambo. Dar har man liksom saker att gora, det ar ju ett ratt kort stycke, ratt simpelt. Men man kan liksom kdanna
hur man spelar ett ostinato, som liksom gar runt, som &r lite tekniskt anstrangande, kanske, men man har att gora, inte konstig klang, utan
man kan vara stabil... Det blir att att fa ett samspel med resten av orkestern och man kommer in i musiken pa ett annat satt.

Finns det nagot som ni ar nyfikna pa, som ni inte har testat i ett orkesterstycke, som ni skulle vilja testa?

-Man har ju sett manga stycken dar man faktiskt har sénder saker, det har jag aldrig gjort, det vore jatteroligt.

-Ja nagonting galet!

-En gang hade jag ett stycke dar det stod i noterna att man skulle spela pa ett grytlock, men jag fick inte gora det, det hade varit jattekul.

-Konstiga saker, alltsa inte normala instrument.



